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Parent Support Program

Nurturing Parenting is a program intended to empower parents/individuals with
new knowledge, beliefs, strategies and skills in parenting. The program is a free series
of ten lessons, meeting once a week. Some of the topics are: Communicating with
Respect, Building Self-worth in Children, Understanding Feelings, Family
Morals, Values & Rules, Discipline Alternatives and How to deal with stress.

LOCATION DAY/TIME INSTRUCTOR
Wilson Elementary Tuesdays at 8:30 AM Ana L Salazar
150 E Mendocino Ave 209 396-6907
Stockton, CA 95204
Zoom Class Tuesdays at 11:00 AM Maria G Perez
Virtual services 209 444-5915
St. Linus Church Tuesdays at 12:00 PM Ana L Salazar
2620 S “B” Street 209 396-6907
Stockton, CA 95206
Manteca Library (McFall Room) Tuesdays at 6:00 PM Francisca Chavez
320 W Center St 209 444-5953
Manteca, CA 95336
St. Michael Church Wednesdays at 4:30 PM Francisca Chavez
5882 N Ashley Ln 209 444-5953
Stockton, CA 95215
St. Anne’s Church Wednesdays at 6:00 PM Maria G Perez
215 W Walnut St 209 444-5915
Lodi, CA 95240
Tracy Unified School District Thursdays at 6:00 PM Maria G Perez
1975 W. Lowell Ave 209 444-5915
Tracy, CA 95376
Spanos (Alex G.) Elementary Fridays at 8:30 AM Ana L Salazar
536 S California St 209 396-6907
Stockton, CA 95203
Mission of the Good Shepherd Saturdays at 8:30 AM Francisca Chavez
305 French Camp Rd 209 444-5953
French Camp, CA 95231
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Programa de Apoyo a Padres de Familia

Crianza con Carifio es un programa destinado pata fortalecer a los padres/madres, de
familia con nuevos conocimientos, estrategias y habilidades en la crianza de los hijos.

El Programa es GRATIS con una serie de diez lecciones ; una clase por semana.

Algunos de los temas son: Comunicarse con Respeto, Expectativas Valor-Personal,
Comprender los Sentimientos, Moral, Valores y Reglas de Familia, Alternativas a la
Disciplina, Como manejar el estrés, Etapas del Desarrollo .

DIA/HORA INSTRUCTOR

Escuela Primaria Wilson Martes a las 8:30 AM Ana L Salazar
150 E Mendocino Ave 209 396-6907
Stockton, CA 95204
Clase de Zoom Martes a las 11:00 AM Maria G Perez
Servicio virtual 209 444-5915
Iglesia San Lino Martes a las 12:00 PM Ana L Salazar
2620 S “B” Street 209 396-6907
Stockton, CA 95206
Biblioteca de Manteca (Clase en Ingles) Martes a las 6:00 PM Francisca Chavez
320 W Center 209 444-5953
Manteca, CA 95336
Iglesia de San Miguel Miércoles a las 4:30 PM Francisca Chavez
5882 N Ashley Ln 209 444-5953
Stockton, CA 95215
Iglesia Santa Ana Miércoles a las 6:00 PM Maria G Perez
215 W Walnut St 209 444-5915
Lodi, CA 95240
Distrito Escolar Unificado de Tracy Jueves a las 6:00 PM Maria G Perez
1975 W. Lowell Ave 209 444-5915
Tracy, CA 95376
Escuela Primaria Spanos (Alex G.) Viernes a las 8:30 AM Ana L Salazar
536 S California St 209 396-6907
Stockton, CA 95203
Mision del Buen Pastor Sabados a las 8:30 AM Francisca Chavez
305 French Camp Rd 209 444-5953
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